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 : المقرر الدراس يمعلومات عامة عن   أ.

 التعريف بالمقرر الدراس ي . 1

 ( ساعتان . الساعات المعتمدة: ) 1

 

 . نوع المقرر 2

أ

- 
 أخرى  ☐ متطلب مسار ☐ متطلب تخصص ☒ متطلب كلية  ☐ متطلب جامعة ☐

ب

- 
        اختياري  ☐ إجباري  ☒

 ( ثامنال. السنة / المستوى الذي يقدم فيه المقرر: ) 3

 . الوصف العام للمقرر 4

التوجيه والإرشاد وكذلك المسلمات النفسية للإرشاد ونظريات التوجيه والإرشاد والمعلومات اللازمة    مفهوم  عرض المقرر ستي      

لعملية الإرشاد وأيضا عملية جمع المعلومات وأنواع الاضطرابات والمشكلات النفسية للأطفال وطرق الإرشاد الأسري والإرشاد المهني  

  .مجال الإرشاددراسات ميدانية في ،بالإضافة لاستعراض 

 )إن وجدت(المتطلبات السابقة لهذا المقرر  -5

 لايوجد .

 

 

 المتطلبات المتزامنة مع هذا المقرر )إن وجدت(  -6

 لايوجد .

 . الهدف الرئيس للمقرر 7

الإرشـــــــاد النفدـــــــ ي وت دد أســـــــ  وأهداف  التوجيه والإرشـــــــاد  مفهوم  حول  متكاملة لدى الطالبة    صـــــــور لى تكوين إيهدف هذا المقرر        

 .استخدم الاستراتيجيات المتعدد  لتعديل سلوك الأطفال  كيفية الإرشاد النفد ي للطفل و 

 )اختر كل ما ينطبق(  نمط التعليم .2

 النسبة   عدد الساعات التدريسية  نمط التعليم  م

   التقليدي تعليم  1

   التعليم الإلكتروني 2

3 
 التعليم المدمج 

 التقليدي  التعليم  •
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 النسبة   عدد الساعات التدريسية  نمط التعليم  م

 التعليم الإلكتروني •

 100% ساعة 30 التعليم عن بعد   4
 

 )على مستوى الفصل الدراس ي(  الساعات التدريسية. 3

 النسبة  ساعات التعلم  النشاط  م

 100% ساعة 30 محاضرات  1

   معمل أو إستوديو 2

   ميداني 3

   دروس إضافية 4

   أخرى   5

 100% ساعة 30 الإجمالي 

 تدريسها وطرق تقييمها:  للمقرر واستراتيجياتب. نواتج التعلم 

 نواتج التعلم   الرمز
 رمز ناتج التعلم  

 المرتبط بالبرنامج 
 طرق التقييم  استراتيجيات التدريس 

 المعرفة والفهم  1.0

1.1 

ــة   تســــــــــــــــــــــــتـــــــــــطـــــــــــيـــــــــــعأن    الـــــــــــطـــــــــــالـــــــــــبـــــــــ

لـعـمـلـيـــــــة    جـمـع الـلازمـــــــة  المـعـلـومـــــــات 

مفهوم الارشـــــــــــــــــاد و الإرشـــــــــــــــــاد حول  

كــــــل من الاســـــــــــــر  و  و دور  التوجيــــــه 

 . المدرسة في توجيه سلوك الطفل

 2ع.
 المحاضرات 

 العصف الذهني 

 الحوار والمناقشة 

 المناقشات الصفية .

ـــــة   ــــــفــهــيــ ـــ ـــ الشــ ـــــارات  الاخــتــبــ

 والت ريرية .

1.2 

الدور الإرشــــــادي    الطالبة توضــــــ أن  

 . للوالدين

 المحاضرات  3ع.

 العصف الذهني 

 الحوار والمناقشة

 أوراق العمل .

ـــــة   ــــــفــهــيــ ـــ ـــ الشــ ـــــارات  الاخــتــبــ

 والت ريرية .

1.3 

فهمهـــا للنظريـــات  الطـــالبـــة  تظهر  أن   

و الب وث التي تدعم أهمية علاقات 

   التفاعل الجيد  في التربية المبكر  

 جلسات العصف الذهني   2ع.

 الحوار والمناقشة

 أوراق العمل 

 أوراق العمل .

ـــــة   ــــــفــهــيــ ـــ ـــ الشــ ـــــارات  الاخــتــبــ

 والت ريرية .

 المهارات  2.0

2.1 
دراســـــــــة حالة على  الطالبة تطبقأن  

ــتـــــــه  وفـــق حـــــــالـ ــفـــــــل مســـــــــــــــتـــرشـــــــــــــــــــد  طـ

 .  النفسية

 4م. 
 الب ث والاستقصاء 

 دراسة الحالة

 مقايي  التقدير.
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 نواتج التعلم   الرمز
 رمز ناتج التعلم  

 المرتبط بالبرنامج 
 طرق التقييم  استراتيجيات التدريس 

2.3 

مهار  استخدام   الطالبة  تتقنأن 

ــــب والانترنـــ   في الب ـــث  ـــ ـــ ـــ الحـــاســ

  المقرر.وعات موض ىحدإعن 

 2م. 
 المشروعات

  الب وث 

 أوراق العمل .

 المناقشات الصفية .

 القيم والاستقلالية والمسؤولية  3.0

3.1 

ــل   أن تتجـــــاوا الطـــــالبـــــة مع العمــ

ـــــداف  اهــ ـــــدم  ــخــ يـ ـــــا  ــمــ بـ ــي  ـــــاهـ ــمــ ــجـ الـ

 المقرر.  

 1ق. 
 التعلم التعاوني 

 التعلم الذاتي 

 مقايي  التقدير.

 ملاحظة الأداء.

 

 

 المقرر ج. موضوعات 

 قائمة الموضوعات  م
الساعات  

 المتوقعة التدريسية 

.توصيف المقرر  وعرض توزيع الدرجات والتكاليف ونبذ  عامة عن المقرر   .1   2 

 2 الأهمية . -الأهداف –مفهوم التوجيه والإرشاد   .2

 4 المسلمات النفسية للإرشاد  .3

 2 . الإيجابي للأطفال الصغار همبادئ التوجي ه،الطفل في نظام التوجي  .4

 2 وسائل جمع المعلومات في الإرشاد النفد ي  ،عملية جمع المعلومات –المعلومات اللازمة لعملية الإرشاد   .5

 2 دور الأا والأم الإرشادي   .6

 2 السلوك اللاسوي في الطفولة   .7

 4 أنواع الاضطرابات والمشكلات النفسية للأطفال  .8

 2 النفد ي ومجالاته طرق الإرشاد   .9

 2 الإرشاد الأسري والإرشاد المهن   .10

 2 الإرشاد النفد ي باللعب   .11

 4 دراسات ميدانية في مجال الإرشاد  .12

 30 المجموع 

 د. أنشطة تقييم الطلبة 

 أنشطة التقييم  م
 توقيت التقييم 

 )بالأسبوع(
 النسبة  

 من إجمالي درجة التقييم 

 %5 مستمر المشاركات التفاعلية .  .1
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 أنشطة التقييم  م
 توقيت التقييم 

 )بالأسبوع(
 النسبة  

 من إجمالي درجة التقييم 

 %5 السادس تصميم بطاقة ملاحظة لطفل الروضة وتطبيقها.  .2

 %10   الثامن سلوكية. -اعداد نموذج لدراسة حالة حول طفل يعاني من مشكلة نفسية   .3

 %20 السابع     اختبار أعمال السنة  .4

 %60 التاسع عشر نهائي  اختبار   .5

 .(جماهي، ورقة عمل وغيره قديمي، مشروع أنشطة التقييم )اختبار ت ريري، شفهي، عرض ت 

افق:   ه. مصادر التعلم والمر

 مصادر التعلم:المراجع و . قائمة 1

 المرجع الرئيس للمقرر 
 دار  :عمان  .ارشاد الاطفال العاديين .(   2021) .بطرس حافظ،  بطرس

 المسير . 

 المراجع المساندة

  الإيجابيمبدا للتوجيه  ١٠١(. 2019 .)ماري  ،ماسترتون ؛  كاثرين ،كيرس ي .

 . ترجمة :الجوهر  آل سعود ،دار الاجاد  :الرياض

  دار الفكر :عمان. إرشاد الطفل وتوجيهه (.2009) . زيدان  ، حواشين . 

  نظرياته  –التوجيه والإرشاد النفد ي، أسسه (. 2007.)احمد ، الزغبي– 

 .  الرياض : مكتبة الرشد.  برامجه  - مجالاته - طرائقه

  القاهر : عالم الكتب . التوجيه والإرشاد النفد ي .( 2005).زهران ،  حامد . 

 الرياض: دار    .الصحة النفسية والإرشاد النفد ي.(2005).كفافي، علاء الدين

 النشر الدولي.  

 المصادر الإلكترونية 

  المكتبة الرقمية : 

http://sdl.edu.sa / 

  موقع وزار  التعليم : 

https://moe.gov.sa/ar/education/generaleducation/Pages/Kindergarten.asp

x 

  أخرى 
 

افق والتجهيزات المطلوبة:2  . المر

 متطلبات المقرر  العناصر

افق النوعية   المر

 )القاعات الدراسية، المختبرات، قاعات العرض، قاعات المحاكا  ... إلخ( 
  طالبة مجهز  بمنصة الكترونية. ٥٠قاعة دراسية سعة  

http://sdl.edu.sa/
http://sdl.edu.sa/
http://sdl.edu.sa/
https://moe.gov.sa/ar/education/generaleducation/Pages/Kindergarten.aspx
https://moe.gov.sa/ar/education/generaleducation/Pages/Kindergarten.aspx
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 متطلبات المقرر  العناصر

 مكتبة مركزية.  

  قاعات مذاكر.    

 التجهيزات التقنية 

 )جهاز عرض البيانات، السبور  الذكية، البرمجيات(

 جهاز كمبيوتر.  

  الالكترونية.المنصة   

 .السبور  التفاعلية  

  .نظام البلاك بورد 

 لطبيعة التخصص(تجهيزات أخرى 
ً
  )تبعا

 و. تقويم جودة المقرر: 

 طرق التقييم  المقيمون  مجالات التقويم 

 فاعلية التدريس 
 الطالبات.

 قيادات البرنامج.

 تقييم النظير  ._

 النقاش والحوار  ._

 استطلاع رأي الطالبات.  _

 ت ليل نتائج تقييم الطالبات._

 فاعلية طرق تقييم الطلاب 

 الطالبات.

 قيادات البرنامج.

 أعضاء هيئة التدري .

استطلاعات رأي الطالبات حول  _

   الأسئلة. ) غير مباشر(

مراجعة هيئة التدري  لآليات  _

 تقييم الطالبات . 

 مصادر التعلم 

 الطالبات.

 قيادات البرنامج.

 أعضاء هيئة التدري .

ــبـــــــات _ الـــطـــــــالـ اســـــــــــــــتـــطـــلاعـــــــات رأي 

الـتـــــــدريـ  حـول   هـيـئـــــــة  وأعضـــــــــــــــــــاء 

 .جود  مصادر التعلم  

 مدى تحصيل مخرجات التعلم للمقرر 

 الطالبات.

 قيادات البرنامج.

 أعضاء هيئة التدري .

.نتائج تقييم التكاليف والأب اث _    

نتائج أعمال السنة والاختبار  _

 .النهائي

   أخرى 

 .)الطلبة، أعضاء هيئة التدري ، قيادات البرنامج، المراجع النظير، أخرى )يتم ت ديدها( المقيمون 

 .)مباشر وغير مباشر(طرق التقييم 
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 اعتماد التوصيف: ز. 

 قسم رياض الأطفال   جهة الاعتماد 

 الخامسة  رقم الجلسة 

      هـ1445-3-17 تاريخ الجلسة 

 


