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المتطلبات العامة لسبل الهروب )مخارج الطوارئ(

الفهرس

الباب الثالث: المتطلبات العامة ل�سبل الهروب )  مخارج الطوارئ (الرمز
مكونات �سبل الهروب )  مخارج الطوارئ (1-3

ا�ـشتراطات �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (2-3

مبادئ ت�صميم �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (3-3

م�ـسافـة الانـتـقـال1/3-3

النهاية المغلقة في م�ـسارات �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (8/1/3-3

الم�ـسافة المبا�شرة9/1/3-3

الطاقة الا�ستيعابية ل�ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (2/3-3

ارتفاع �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (3/3-3

ات�ـساع �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (4/3-3

عـدد مخارج �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (7/3-3

توزيع �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (8/3-3

المتطلبات العامة ل�ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (4-3

مواد البناء1/4-3

الحماية من خطر الحريق والدخان2/4-3

حماية الفتحات التي توجد في الجدران الفا�صلة 3/4-3

الت�شطيب الداخلي ل�ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (4/4-3

�إنارة �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (5-3

�إنارة الطوارئ ل�ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (6-3

 العلامات الإر�ـشادية ل�ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (7-3

الحماية من ال�ـسقوط �أثناء ا�ـستخدام �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (8-3

�أبواب �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (9-3

تنظيم حركة �أبواب �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (4/9-3

و�ـسائل فتح �أبواب �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (5/9-3

الأبواب الآلية والخا�صة ل�ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (6/9-3

الأبواب الدوارة7/9-3
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�ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (عند تقييد حركة �ـشاغلي المبنى8/9-3

مجال الر�ؤيا من خلال �أبواب �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (9/9-3

ممرات �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (10-3

�أر�ضية ممرات �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (6/10-3 

الدرج الداخلي11-3 

موا�صفات درج �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (12-3 

حماية درج �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (13-3 

تهوية درج �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (14-3 

التهوية بو�سائل طبيعية1/14-3

التهوية بو�سائل ميكانيكية2/14-3 

توزيع درج �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (15-3 

الدرج الخارجي16-3 

الج�سور وال�شرفات والممرات الخارجية 17-3 

المنحدرات18-3 

المخرج النهائي ل�ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (19-3 

المخارج الأفقية ل�ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (20-3 

و�ـسائل الهروب الخا�صة21-3 

الدرج الحلزوني2/21-3

ال�سلم القائم الثابت ) بحاري (3/21-3 

ال�سلم المائل الثابت4/21-3 

درج الطوارئ الآلي5/21-3

النوافذ الخارجية22-3

 

الشـروط العامـة لسـبل الهروب من الحريق

فهرس الجداول

ا�ســم الـجــدولرقـم الـجـدول
م�ـسافة الانتقال لأنواع المناطق المختلفة بالمباني.1-3

الحد الأدنى لعر�ض �سبل الهروب )  مخارج الطوارئ (.2-3
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زمن �إخلاء المباني في حالات الحريق 3-3

تقدير عدد �شاغلي المبنى.4-3

عدد المخارج المطلوبة لأعداد محددة من الأ�شخا�ص.5-3

 

المتطلبات العامة لسبل الهروب ) مخارج الطوارئ(

�سـبل الهروب )  مخارج الطوارئ (: 1-3

 
�ـسبل الهروب ) مخارج للطوارئ( هي ) م�ـسلك( طريق �أو �أكثر �ـسالك و�آمن ليتمكن الأ�ـشخا�ص المتواجدون في المبنى 
م���ن اله���رب بالانط�ل�اق من �أية نقط���ة في المبنى والو�صول �إلى خ���ارج المبنى مبا�ش���رة �أو �إلى �ـساحة �أو م���كان �آمن من 

الحريق، ي�ؤدي بدوره �إلى خارج المبنى، حيث الأمان من خطر الحريق.

1/1-3
يج���ب �أن تتوف���ر في المب���اني والمن��شآت والمح�ل�ات �ـسبل الهروب ) مخارج للط���وارئ( المنا�سبة، لإيج���اد منفذ �أو مخرج 
للإخ�ل�اء م�ـستخدم���ي و�شاغلي المبنى، و�إبعادهم ع���ن منطقة الحريق بهدف حمايتهم م���ن الإ�صابات وحماية الأرواح 

من الحريق.

2/1-3
تتك���ون �ـسبل الهروب ) مخارج للطوارئ( من �أجزاء مختلفة مثل المم���رات والأدراج وال�ـشرفات والج�ـسور والمنحدرات 

والأبواب والمخارج وغير ذلك ت�ـشكل في مجموعها وحدة متكاملة هي )  مخارج الطوارئ (�ـسبل الهروب.

3/1-3
يجب �أن تجهز جميع المباني والمن��شآت والمحلات الخا�ضعة لترخي�ص الدفاع المدني بمعدات مكافحة الحريق والإنذار، 

والوقاية المنا�سبة، وفقاً لهذه ال�شروط.

4/1-3
لا يج���وز �إج���راء �أي تعديل �أو �إ�ضافة على المبنى من ��ـشأنه الإخلال به���ذه ال�شروط، كما لا يجوز تبديل طبيعة ا�ـستغلال 

المبنى ما لم تعدل �ـسبل الهروب ) مخارج للطوارئ( لتلائم �ـشروط الا�ـستغلال الجديدة.   

5/1-3
للدف���اع الم���دني الحق في و�ضع ال�ـشروط الت���ي يراها منا�ـسبة للحالات الا�ـستثنائية التي لم ي���رد فيها ن�ص، �أو يرى فيها 

خطورة حريق غير عادية.

ا�شتراطات �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (: 2-3

1/2-3
لا يج���وز ب����أي حال، �أن يم���ر م�سار الهروب من خلال غرفة �أو مكان قابل للغلق، كم���ا لا يجوز �أن يمر بالقرب من مكان 

تتواجد فيه خطورة حريق ما لم يف�صل عنه بحاجز مانع لانت�شار الحريق.

2/2-3
في حالة ا�ستمرار م�سار �سبل الهروب، �إلى تحت م�ستوى المخرج النهائي، ) كما في حالة ا�ستمرار الدرج �إلى ال�سرداب(، 
يج���ب �أن تقط���ع الا�ستمرارية بجدار مانع لانت�شار الحريق حت���ى لا ينتهي م�سار الهروب خط�أ �إلى ال�سرداب �أو �أي مكان 

خطر.

3/2-3
تثبت لوحات �إ�شارة وا�سهم كافية في م�سار طريق الخروج تو�ضح اتجاه الطريق، و�إذا اعتر�ض الم�سار �أي باب ي�ؤدي �إلى 

مكان خطر �أو نهاية مغلقة فيجب �أن تو�ضع على ذلك الباب لوحة تحذير �صريحة ووا�ضحة.

لا يجوز تغطية مخرج الهروب ب�أية مادة قابلة للاحتراق �أو قد ت�سبب الانزلاق �أو التعثر.4/2-3
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5/2-3
لا يج���وز و�ض���ع �أو تركيب �أي نوع من قطع الأثاث �أو الحواجز �أو المع���دات �أو �أي �شيء ثابت �أو متحرك من ��شأنه �أن يقلل 

من ات�ساع مخرج الهروب �أو �إعاقـة ا�ستعماله.

6/2-3 
يبق���ى مخرج الهروب دائم���ا في حالة �صالحة للا�ستعمال لي�ؤدي الحد الأعلى من طاقت���ه ويحظر ا�ستعماله لأي غر�ض 

غير الغر�ض الم�صمم لأجله.

7/2-3
تثبت حواجز واقية من ال�سقوط في م�ـسارات �ـسبل الهروب ) مخارج للطوارئ( كالطرف الخالي من الدرج �أو الج�سر 

�أو �أعلى حافـة الأ�سطح وما �إلى ذلك ولا تعتبر �ألواح الزجاج وما يماثلها حواجز واقـيـة.

يجب توفير التهوية الطبيعية �أو الميكانيكية الكافية لطريق الخروج.8/2-3

 
توفر الإنارة الطبيعية �أو ال�صناعية الكافية لطريق الخروج وي�شترط �أن يتوفر في المباني المزدحمة �أو المباني العالية �أو 
العام���ة كالفنادق ودور ال�سينما والم�صانع وغيرها م�ص���در احتياطي لتغذية التيار الكهربائي في حالة انقطاعه على �أن 

ت�شمل الإنارة الاحتياطية لوحات الإ�شارة والأ�ـسهم الدالـة على �ـسبل الهروب ) مخارج للطوارئ(.

9/2-3
تقع م�سئولية توفير و�صيانة �أجهزة الإنذار ومكافحة الحريق داخل المباني على المالك ويكون الم�ست�أجر م�سئولا عن �إزالة 
العوائق من ممرات الهروب، والمحافظة على �أجهزة الإنذار والمكافحة في الجزء الم�ؤجر له من المبنى، ما لم يظهر عقد 

الإيجار خلاف ذلك.

مبادئ ت�صميم �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (: 3-3

م�ـسافـة الانـتـقـال: 1/3-3

1/1/3-3
يج���ب �أن يتم تن�سيق طرق النجاة والمخ���ارج بحيث لا تزيد م�سافة الانتقال بين �أية نقطة واقرب مخرج في الطابق على 
الم�ساف���ة ال���واردة في الجدول التالي رق���م 3-1، ما لم  يـنـ�ص عـلى خـ�ل�اف ذلك في ال�شروط الوقائي���ة للمباني ح�ـسب 

الا�ـستغلال.

  

مسـافة الانتقال لأنواع المناطق المخـتـلفـة بالمباني

اتجاه الانتقال نوع المنطقـة
اتجاهان �أو �أكثراتجاه واحد

40 م15 ممنطقة مفتوحة
30 م10 ممنطقة مق�سمة

30 م10 ممنطقة مق�سمة خلال ممر
غير محددغير محددقطاعات حريق باطنة �أقل من 50 م2

قطاعات حريق باطنة �أكثر من 150 م2 
�أقل من 50 �ـشخ�ص.

30 مغير م�سموح

قطاعات حريق باطنة �أكثر من 150 م2 
�أكثر من 50 �ـشخ�ص.

30 مغير م�سموح

30 م10 مممر محمي
جدول رقم 1-3
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2/1/3-3
تقا����س الم�ـساف���ة على خط محور الم�ـسار الفعلي للهروب، من نقطة على بع���د ) 30 �سم( من �أبعد نقطة في المبنى وحتى 

منت�صف المخرج النهائي، �أو الجزء الم�أمون من �ـسبل الهروب الذي ي�ؤدي بدوره �إلى المخرج النهائي.

3/1/3-3
في الغ���رف �أو ال�ـشق���ق الم�ـستقل���ة، تقا�س الم�ـسافـ���ة من مدخلها، �ـشريط���ة �أن لا يزيد عمقها ع���ن ) 15 متر( ، ولا يزيد 

ا�ـستيعابها عن العدد المحدد وفقا لل�ـشروط الوقائية للمباني ح�ـسب الا�ـستغلال.

4/1/3-3
�ألا يزي���د الح���د الأق�ص���ى لم�ساف���ة الانتقال في ممر محم���ي للو�صول �إلى �أقرب مخ���رج ) �إما قطاع حري���ق �آخر �أو �سلم 

محمي( على 30 متراً.

5/1/3-3
المناط���ق الت���ي يتم فيها ت�صنيع �أو تداول �أو تخزين المواد �سهلة الاح�ت�راق �أو القابلة للا�شتعال ت�ضرب القيم الواردة في 

الجدول رقم 3-1 ال�سابق في ) 0.5( للح�صول على م�سافة الانتقال.

6/1/3-3
المن��شآت غير الم�ألوفة للأفراد �أو التي لا ي�ستطيعون التحرك فيها ب�أنف�سهم: 

�أ - لا ي�سمح ب�أن يكون الانتقال في اتجاه واحد ) نهاية مغلقة(.
ب- يجب �أن ت�ضرب م�ـسافة الانتقال الواردة في الجدول 3-1 ال�سابق في معامل قـدره ) 0.75(

7/1/3-3
يمكن زيادة م�سافة الانتقال بن�سبة ) 50 %( �إذا توفرت �شبكات ر�ش تلقائي و �أنظمة ك�شف تلقائية للحريق. و �ألا تتعدى 

الزيادة ) 25 %( بالن�سبة للمناطق المفتوحة.

ال�شكل 1-3 

قياس مسافة الانتقال

ال�شكل 2-3 
 

النهاية المغلقة في م�ـسارات �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (:8/1/3-3

1/8/1/3-3
تقا����س بنف����س طريقة م�ـسافة الانتقال، من �أبعد نقطة �إلى منت�صف المخرج، �أو من �أبعد نقطة �إلى نقطة الانطلاق 

�إلى م�ـسارين مختلفين للهرب ، على �ألا تزيد الم�ـسافة عن 7.5 متر.

الم�ـسافة المبا�شرة: هي �أق�صر خط وهمي داخل المبنى ي�صل بين �أبعد نقطة فيه وبين المخرج.9/1/3-3

1/9/1/3-3
في حال���ة تع���ذر قيا�س م�ـسافة الانتقال عند الت�صميم لعدم توفر المعلومات الكافية عن طبيعة الا�ـستعمال، يفتر�ض 
خ���ط وهمي يدعى الم�ـسافة المبا�شرة وه���و �أق�صر خط داخل المبنى ي�صل بين �أبعد نقطة فيه وبين المخرج، ب�صرف 

النظر عن �أية عـوائق تعتر�ضه، ويقدر هذا الخط على �أ�ـسا�س �أن م�ـسافة الانتقال = 1.5 الم�ـسافة المبا�ـشرة.

الطاقة الا�ستيعابية لـ�ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (:2/3-3

1/2/3-3
يق���در الا�ستيع���اب بالحد الأعلى من الأ�شخا�ص الممكن تواجدهم في المبن���ى �أو �أي جزء منه في �أي وقت، على �أن لا 

يقل ذلك عن العدد المذكور في الجدول رقم 3-2 التالي:
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الحد الأدنى لعرض سـبل الهروب )مخارج الطوارئ(

 �أجزاء �سبل 
الهروب

الحد الأدنى ل�صافي عـر�ض �سبل الهروب بالأمتار

عـدد الأ�شـخـا�ص

 100150200250300

0.800.851.001.251.5الأبواب والممررات

0.751.001.301.653.00الأدراج

الجدول رقم 2-3

2/2/3-3 
ويح�ـس���ب عر����ض م�ـسل���ك الهروب من الج���دول ال�سابق على �أ�سا����س عدد الأف���راد الذي���ن �ـسي�ـستخـدمـونها في حالة 

الطوارئ. ويف�ضل �ألا يقل عر�ض المخارج و م�ـسالك الهروب عن 100 �سم.

 3/2/3-3
يمك���ن ا�ـستخ���دام طريقة الا�ـستكمال لح�ـساب القيم المح�صورة ما بين 100 و 300 �شخ�ص من �ـشاغلي المبنى، لإيجاد 

الحد الأدنى للعر�ض ال�صافي ل�سبل الهروب بالأمتار في الطابق. 

4/2/3-3
في حال���ة وج���ود �أكثر من 300 �شخ�ص من �ـشاغل���ي المبنى فيجب زيادة العر�ض ال�صافي بمق���دار )  0.05 متر( لكل 

زيادة قدرها ع�ـشرة �أ�ـشخا�ص لا�ـستخدام الممرات، وثمانية �أ�ـشخا�ص لا�ـستخدام الأدراج.

5/2/3-3 
في الطواب���ق المتك���ررة، ي�أخذ بالعـدد الأعلى للأ�ـشخا�ص في طابق واحـ���د فقط، لتقدير ات�ـساع المخارج، على �أن لا يقل 

عن �أت�ـساع )  مخارج الطوارئ (�ـسبل الهروب الرئي�ـسية التي تو�صل �إلى المخارج النهائية.

6/2/3-3
�إذا زاد الع���دد ع���ن 1000 �ـشخ�ص وجب توفير مخرج �إ�ض���افي عر�ضة 152 �سم لكل 500 �شخ�ص �إ�ضافي كما يجب �أن 
يك���ون عر�ض ال���درج والب�ـسط مت�ساويا في جميع مراحله وحتى المخرج النهائي. وفي الحالات التي لم ترد في الجدول، 

يحدد الدفاع المدني المقا�ـسات المنا�ـسبة وفقا لظروف الت�صميم.

3/3-3
ارتف���اع )  مخ���ارج الطوارئ (�ـسبل الهروب: ت�صمم �ـسبل الهروب بحيث لا يق���ل الارتفاع ال�صافي لأي جزء منها عن 

) 2.2 متر(. 

اتـ�ــساع �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (:4/3-3

1/4/3-3
يق���در ات�س���اع �ـسبل الهروب ) مخارج للطوارئ( ح�سب الجدول رقم 3-2، ليك���ون ات�ساع �ـسبل الهروب ) مخارج 
للطوارئ( كافيا لت�صريف الأ�شخا�ص المفرو�ض تواجدهم في المبنى. ويقا�س العر�ض بالفراغ ال�صافي، عند �أ�ضيق 

نقطة في �أي جزء من مكونات �سبل الهروب.

2/4/3-3
عند التقاء �ـسبل الهروب ) مخارج للطوارئ( من الطوابق العليا و ال�سفلي ) كال�سرداب( في طابق متو�سط، يجب 

�أن لا يقل الات�ساع بدءا من نقطة الالتقاء وحتى المخرج النهائي، عن مجموع ات�ساعها جميعا.

3/4/3-3
يرتب���ط ات�ـس���اع المخ���ارج بزمن �إخلاء المكان وعـ���دد �ـشاغلي المبن���ي، ويختلف زمن الإخلاء م���ن مبنى لآخر تبعا 

لاختلاف توفر �ـشروط الوقاية في المبنى. يبن الجدول رقم 3-3 تقديرات �أزمنة الإخلاء للمباني.
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 زمن إخلاء المباني في حالات الحريق

زمن الإخلاء المقترح بالدقائقنوع المباني

ثلاث دقائق3المباني التي تتوفر فيها �شروط الوقاية من الحريق، ولي�س فيها خطورة حـريق.

دقيقتان ون�صف الدقيقة2.5المباني التي تتوفر فيها �شروط الوقاية من الحريق، وفيها خطورة حـريق.

المباني التي لا تتوفر فيها �شروط الوقاية من الحريق، وفيها خطورة حـريق.
�أو المباني التي تتوفر فيها �شروط الوقاية من الحريق، وفيها خطورة عالية من الحريق.

دقيقتان2

جدول رقم 3-3

تـقـديـر عـدد شـاغـلي المبني

الم�سـاحة بالمتر المربع لكل و�صـف المـبـنـى الت�سل�سل
�شـخ�ص ) م2/�شخ�ص (

عدد الأ�شـخا�ص على المتر 
المربع ) �شخ�ص/م2(

------منزل الأ�ـسرة الواحـدة 1 -
------مبنى �ـشقـق �ـسكنية2 - 
  مباني الـفـنـادق3 -

15.000.07غـرف الـفـنـدق 
4.000.25المطـاعـم 
1.000.15غـرف الاجـتـماعـات 

0.751.33المحـلات التـجـاريـة )  مراكز الت�ـسوق (4 -
2.000.50الأ�ـسواق المركزية 
------المحلات التجارية ال�صغيرة 

3.000.30مباني المدار�س5 -
  مباني التجمعات6 - 

1.500.67�صـالات العـر�ض 
1.001.00�صـالات الم�ؤتـمرات 
7.000.15�صـالات الـعـر�ض  

  دور الرعـاية ال�صـحـيـة7 -
15.000.07�أجـنـحـة الم�ـست�ـشفـيـات 
15.000.07بيوت رع�ـأيـة الم�ـسنين 
2.000.50الم�ستو�صفات وم�ـست�شفيات الرعاية اليومية 

15.000.07مـواقـف الـ�ــسيـارات8 -
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10.000.10المباني المخ�ص�صة لل�صناعـة9 -
------مباني الـتـخـزيـن ) المخازن(10- 

ملاحظة هـامـة: يتحدد عدد �شاغلي المبنى على �أ�سا�س العدد الفعلي لهم في حالة وجود مقاعد ثابتـة.
 

جدول 4-3

معدل التدفق في �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (: 5/3-3

1/5/3-3
مع���دل التدف���ق في �ـسبل اله���روب )  مخارج الط���وارئ  (:هو خ���روج 40 �ـشخ�ص���ا بالدقيقة الواحدة من وح���دة ات�ـساع 

واحدة.
وحـدات الات�ـساع:6/3-3

1/6/3-3

وحـ���دات الات�ـس���اع: هي عدد الوح���دات اللازمة لخروج الأ�ـشخا����ص وفق معدل محدد للتدفق يقدر ب���ـ ) 40 �ـشخ�ص في 
الدقيقة( في زمن محدد تبعا لنوعية الخطورة في المبنى ومدى توفر �شروط الوقاية ) �أنظر جدول رقم 3-3(.

مثال: كم عدد وحدات الات�ساع اللازمة لخروج 480 �ـشخ�ص في زمن �إخلاء قدره 3 دقائـق ؟
الحل: 480 ÷ )  40×3 (= 4 وحـدات ات�ـساع.

 
 المعادلة الريا�ضية لح�سـاب عدد وحـدات الات�سـاع اللازمة:

عدد الأ�ـشخا�ص بالمبنىعدد وحدات الات�ـساع =
معدل التدفق × زمن الإخلاء بالدقائق

 
عـدد مخارج �ـسبل الهروب )  فتحات مخارج الطوارئ( :7/3-3

1/7/3-3
عـ���دد مخ���ارج �ـسبل الهروب ) فتحات مخارج الط���وارئ (:هي العدد الأدنى لفتحات الخ���روج المطلوب توفرها لخروج 

الأ�ـشخا�ص وفق معدل محدد للتدفق يقدر بـ ) 40 �ـشخ�ص في الدقيقة( في زمن محدد.

2/7/3-3

مثال 1: كم عدد مخارج �ـسبل الهروب ) فتحات مخارج الطوارئ(، المطلوب توفرها لخروج 480 �شخ�ص من مبنى في 
3 دقائق ؟

الحل: ) عـدد وحدات الات�ـساع ÷ 4( + 1   =   )  4 ÷ 4 (+ 1  = 2

مث���ال 2: كم عدد مخارج �ـسبل الهروب ) فتحات مخارج الط���وارئ(، المطلوب توفرها لمبنى مطلوب له مخارج بات�ـساع 
8 وحدات ؟     

الحل: ) عـدد وحدات الات�ـساع ÷ 4( + 1   =   )  8 ÷ 4 (+ 1  = 3

  
المعادلة الريا�ضية لح�سـاب عدد ) فتحات مخارج الطوارئ( مخارج �سـبل الهروب المطلوبة:

عـدد ) فتحات مخارج الطوارئ( مخارج �ـسبل الهروب =
عدد وحدات الات�ـساع

1 +
4
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 عدد المخارج المطلوبة لأعداد محددة من الأشـخاص

العر�ض ال�صافي الأدنى للمخرجعـدد المخارج عـدد الأ�شـخا�ص
90 �ـسم2عدد �أق�صاه 200   �ـشخ�ص

122 �ـسم2عدد �أق�صاه 300   �ـشخ�ص

152 �ـسم2عدد �أق�صاه 500   �ـشخ�ص

152 �ـسم3عدد �أق�صاه 750   �ـشخ�ص

152 �ـسم4عدد �أق�صاه 1000  �شخ�ص

جدول رقم 4-3

3/7/3-3 
يج���ب �أن يك���ون عدد المخارج وفقا لل�شروط الوقائي���ة للمباني ح�سب نوع الا�ستغلال، وفيما ع���دا الحالات الم�سموح بها، 

يجب �أن يتوفر في جميع المباني، مخرجان على الأقل، م�ستقلان ومتباعدان ي�ؤدي كل منهم �إلى الخارج مبا�شرة.  

4/7/3-3
يف�ض���ل �أن ي�ؤخذ بعين الاعتبار، عن���د ح�ساب العدد المطلوب للمخارج احتمال تعط���ل �أحدها بفعل الحريق بحيث يكون 
الباقي كافيا لا�ستيعاب الحد الأعلى من الأ�شخا�ص المفرو�ض تواجدهم في �أي وقت، ومراعـاة �ـشروط التوزيع والم�ـساحة، 

ويترك تقـديـر ذلك للدفاع المدني.

توزيع �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (:8/3-3

يجب �أن ينظم توزيع �سبل الهروب ليعطي �أف�ضل تغطية ممكنة لكامل الم�ساحة.1/8/3-3

2/8/3-3
يجب توزع �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (على �أطراف المبنى حتى يمكن تجنب وجود نهايات مغلقة بقدر الإمكان 
�ألا تزي���د م�ـساف���ة النهاي���ة المغلقة ب�أي حال من الأحوال ع���ن الحد الم�ـسموح به في ال�ش���روط الوقائية للمباني ح�سب نوع 

الا�ستغلال.

3/8/3-3

يجب توزع ) �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (متباعدة عن بع�ضها، حتى لا تتعطل معا في حادث حريق واحد، ويمكن 
ح�ساب الحد الأدنى للم�سافة بين مخرجين في مكان واحد، ب�إحدى الطريقتين التاليتين:

�أ - زاوية التقاء المخرجين ب�أية نقطة في المكان لا تقل عن 45 درجة.
ب - الم�سافة بين المخرجين لا تقل عن ن�صف وتر المكان.

4/8/3-3
عن���د تق�ـسي���م الطابق لأكثر من م�ـست�أجر �أو م�ـستغل يجب �أن تكون �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (متي�ـسرة الو�صول 

للأ�ـشخا�ص المتواجـدين في جميع الأق�ـسام من ذلك الطابق في وقت واحـد. 
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 توزيع )  مخارج الطوارئ (سـبل الهروب
 

• درجة. زاوية التقاء المخرجين ب�أية نقطة في المكان لا تقل عن 45	
•الم�سافة بين المخرجين لا تقل عن ن�صف وتر المكان 	

المتطلبات العامة لـ�ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (: 4-3

1/4-3
م���واد البن���اء : يجب �أن تن��شأ �ـسبل اله���روب )  مخارج الطوارئ (، من مواد غير قابل���ة للاحتراق وذات مقاومة للحريق 

بالدرجة المنا�سبة ك�أحد عنا�صر هيكل البناء.

1/1/4-3
لا تق���ل درج���ة مقاومة مواد بناء �ـسب���ل الهروب )  مخارج الطوارئ (عن �ساعة واحدة في المباني التي لا تـزيـد عـن ثـلاثـة 

�أدوار، و�ـساعـتـيـن للمباني التي تـزيـد عـن ذلك.

2/4-3
الحماي���ة م���ن خطر الحريق والدخان: يجب �أن تف�صل �سبل الهروب ع���ن بقية �أجزاء المبنى، لحمايتها من خطر الحريق 
والدخ���ان، بحواج���ز مانع���ة لانت�شار الحري���ق من��شأة م���ن مواد غير قابل���ة للاح�ت�راق، وذات مقاومة للحري���ق بالدرجة 

المنا�سبة.

3/4-3
حماية الفتحات التي توجد في الجدران الفا�صلة، ب�أبواب مانعة لانت�شار الحريق والدخان، وفقا لهذه ال�شروط، وعلى �أن 

يقت�صر عدد هذه الفتحات على ما هو �ضروري فقط للدخول �إليها والخروج منها.

4/4-3
الت�شطي���ب الداخل���ي ل�ـسب���ل الهروب )  مخارج الط���وارئ  (: يجب �أن تكون المواد الم�ستعمل���ة في الت�شطيب الداخلي ل�سبل 
اله���روب، غ�ي�ر قابلة للاحتراق بقدر الإمكان، ومن نوع لا يزيد م���ن خطورة الحريق، وفي كل الأحوال يجب �أن تكون ذات 

درجة منخف�ضة جداً لانت�شار اللهب على �سطحها )درجة �صفر(.

5-3 
�إن���ارة �ـسب���ل الهروب )  مخارج الط���وارئ  (:يجب �أن يتوفر في جمي���ع �أجزاء �سبل الهروب الإن���ارة الطبيعية الكافية، �أو 

الإنارة ال�صناعية.

1/5-3
وفي حالة الإنارة ال�صناعية بالتيار الكهربائي يجب �أن تكون وفقا لموا�صفات وزارة الكهرباء، و�أن تكون من م�صدر يعتمد 

عليه.

2/5-3
توزي���ع الإن���ارة على جميع �أجزاء �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (، بحيث لا ي����ؤدي تعطل �أي م�صباح منها �إلى انت�شار 

الظلام، �أو عدم و�ضوح الر�ؤيا في �أية نقطة في م�سار الهروب.

3/5-3
يج���ب �أن تك���ون الإنارة م�ستمرة طوال فترة الحاجة �إليها، وبدرجة الإ�ضاءة المطلوبة، والتي لا تقل عن 10 وحدات �إ�ضاءة 

Lux( على �سطح الأر�ض. ) مجازاً �ـشمـعـة( )10 

6-3
�إنارة الطوارئ لـ�ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ  (:يجب �أن يتوفر لجميع �أجزاء �ـسبل الهروب )مخارج الطوارئ( �إنارة 
منا�ـسب���ة تعم���ل في حالة الطوارئ عند تعطل الإن���ارة العادية وفقا لهذه ال�شروط والموا�صف���ات، �أو التي يو�صي بها الدفاع 

المدني.

1/6-3
يجب �أن تغذى �إنارة الطوارئ لـ�ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (من م�صدر احتياطي للتيار الكهربائي، خلاف الم�صدر 

الرئي�سي بحيث يكون كافيا للعمل مـدة �ساعتين على الأقل �أو وفـقـا ل�ـشروط الدفاع المدني. 

2/6-3
تعم���ل �إن���ارة الطوارئ تلقائيا عند انقطاع الم�صدر الرئي�س���ي بفا�صل زمني لا يزيد عن ع�شر ثوان �أو يكون م�ـشغـلا ب�صفـة 

م�ـستـمـرة.
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3/6-3
في حالة ا�ستعمال التيار الم�ستمر ) البطاريات( كم�صدر لتغذية �إنارة الطوارئ، يجب �أن تكون ذات نظام متكامل ومعتمد، 

ح�سب موا�صفات الجزء الثاني �أو الخا�صة للدفاع المدني.

4/6-3
في الحالات الم�سموح بها الواردة في ال�شروط الوقائية للمباني ح�سب نوع الا�ستغلال يجوز �أن تكون �إنارة الطوارئ بوا�سطة 
وحدات �إ�ضاءة كهر بائية م�ستقلة تغذى من الم�صدر العادي للتيار الكهربائي وت�شحن ذاتيا، بحيث تعمل فورا عند انقطاع 

التيار لمدة �ساعتين على الأقل،  �ـشريطة �أن تكون من نوع معتمد من الدفاع المدني.

7-3 
العلام���ات الإر�ـشادية لـ�ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ  (:يج���ب �أن تجهز �سبل الهروب بالعلامات الإر�شادية المطلوبة 
وتو�ضع في الأماكن المنا�سبة وفقا لل�شروط الوقائية للمباني ح�سب نوع الا�ستغلال، وذلك للتعريف ب�ـسبل الهروب والدلالة 

على تجاه م�ـسارها، و الإر�شاد �إلى �أية تعليمات تتعلق بالهروب خا�صة ، وبالـ�ــسلامـة عـامـة.

 

علامة إرشـادية دالة على طريق المخرج

ال�شكل 5-3

1/7-3 
يج���ب �أن تك���ون ه���ذه العلامات ذات حجم وعب���ارة ورمز ولون منا�سب وفق���ا للموا�صفات الفنية للدف���اع المدني بحيث تبد 
وا�ضح���ة وممي���زة ومغايرة لما جاورها من �إنارة �أو ت�شطيب �أو �ألوان �أو ديكور، كما لا يجوز و�ضع �أية تركيبات �أو �إنارة، تعيق 

ر�ؤيتها �أو تلفت الانتباه عـنـهـا.

2/7-3
تثبي���ت علام���ة ) مخرج( على المخارج مبا�شرة، وعلام���ة ) مخرج مع �سهم( للدلالة على اتج���اه م�سار الهروب، عندما لا 
يك���ون المخرج �أو الم�س���ار وا�ضحا �أو باديا للعيان، كالمنعطفات والزوايا، بحيث لا تبتعـد �أية نقطة في الم�سار عن العلامة �أكثر 

من ) 30 م (.

بعض أماكن تثبيت العلامات الإرشادية

ال�شكل 6-3

3/7-3 
حيثم���ا تتطلب ال�ش���روط الوقائية للمباني ح�سب نوع الا�ستغ�ل�ال، يجب �أن ت�ضاء العلام���ات الإر�شادية من نف�س م�صدر 
الإن���ارة العادي���ة وكذلك �إنارة الطوارئ، على �أن لا تقل درجة الإ�ضاءة عن ) 55( وحدة قوة كهر بائية ) مجازا: �ـشمعة( 

) Watt( عند �سطح العلامة.

4/7-3
كل باب �أو ممر �أو درج معتمد كجزء من �سبل الهروب ولكنه بحكم موقعه قد يوحي بالالتبا�س، والهروب �إلى مكان غير 
�آم���ن، يج���ب �أن تثبت عليه علام���ة �أخرى مكتوب عليها الا�ستعمال الفعلي مثل ) �إلى ال�س���رداب(، ) غرفة المخزن( و ما 

�ـشابـه ذلك.

8-3

الحماي���ة م���ن ال�سقوط �أثناء ا�ـستخدام �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ  (:يج���ب تركيب حواجز للحماية من ال�سقوط 
) درابزي���ن( عل���ى كامل امتداد ح���واف الأطراف الخالية من جميع مكون���ات �سبل الهروب، و �أي ج���زء �آخر من المبنى 
قابل لو�صول الأ�شخا�ص �إليه ، مثل ال�سطح ، وحافة المناور و الفراغات الرئي�سية على ال�سطح وال�شرفات وما �شابه ذلك 

وكذلك حافة الممر.
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 درابزين للحماية من السـقوط على الأدراج

ال�شكل 7-3 

1/8-3 
ترك���ب الحواج���ز في الأدراج عل���ى جانب واحد من الدرج الذي يقل عر�ضه ع���ن ) 120( �ـسم وعلى جانبي الدرج �إذا زاد 

عر�ضه عن ذلك.

2/8-3
�إذا زاد عر�ض الدرج عن ) 180( �ـسم يجب تركيب درابزين �إ�ضافي في الو�ـسط وفي هذه الحالة يعتبر الدرج مق�ـسما �إلى 

ق�ـسمين م�ـستقلين يخ�ضع كل منهما ل�ـشروط عر�ض الدرج.

3/8-3 
يج���ب �أن لا يق���ل ارتفاع حواج���ز الحماية من ال�ـسقوط ع���ن ) 90( �ـسم في الأج���زاء الداخلية و20( �ـس���م ( في الأجزاء 

الخارجية من المباني.

4/8-3
لا يعتبر الزجاج ب�أي حال من الأحوال حاجزا مانعا من ال�ـسقوط وحيثما توجد �ألواح من الزجاج على فراغ الواجهات �أو 

النوافذ يجب تركيب حواجز �إ�ضافية للحماية من ال�ـسقوط وفقا لهذه ال�ـشروط.

5/8-3
�إذا وجد اختلاف في م�ستوى الأر�ضية يزيد عن ) 18( �ـسم �أو ما يزيد عن ارتفاع درجة واحدة، يجب �أن تن��شأ له حواجز 

للحماية من ال�ـسقوط من مواد غير قابلة للاحتراق.

1/5/8-3
يج���ب �أن تك���ون حواجز الحماية من ال�ـسقوط م�صممة ومثبتة ب�صورة متينة، وقوية تتحمل �ضغطا �أفقيا و ر�أ�سيا و منفـذة 

بطريقة �سليمة بحيث لا تترك مجالا لجرح �أع�ضاء الج�سم �أو �أن تعـلق ب�أطراف الملاب�س عند ملام�ستها.

2/5/8-3
يج���ب �أن لا يزي���د الف���راغ في الحواجز عن ) 10( �ـسم حتى لا ي�ت�رك مجالا لانح�شار �أطراف الج�س���م فيها، كما ت�صمم 

الق�ضبان بطريقة �سليمة لا ت�ـساعد الأطفال على ت�سلقها.

3/5/8-3
عـنـ���د تركي���ب حاج���ز عل���ى جانب الدرج م���ن جهة الج���دار، يجـب �أن يترك فـ���راغ لا يقـل عـ���ن ) 4 �ـسم( ب�ي�ن المقـبـ�ض 

والجـدار.

 

الفراغ المسـموح به بين مقبض الدرابزين والجدار لا يقل عن 4 سـم

ال�شكل 8-3

9-3 
�أبواب �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ  (:تطبق هذه ال�شروط على الأبواب بجميع مكوناتها، من �إطار وم�صراع و�أدوات 

�إذا كانت جزءا من �سبل الهروب.

1/9-3
عندم���ا تكون �أبواب الهروب �أبواب مانعة للحريق والدخان في نف����س الوقت، تطبق في ��شأنها ال�شروط الوقائية الواردة في 

ف�صل الإحتياطات الوقائية الإن�شائية �إ�ضافة لهذه ال�شروط.

عر�ض الباب هو العر�ض ال�صافي عند فتح م�صراع الباب على مداه.2/9-3

3/9-3
م�ـست���وى الأر�ضي���ة �ـسبل الهروب )  مخارج الط���وارئ  (:يجب �أن يكون م�ستوى الأر�ض في �سبل الهروب على جانبي الباب 

مت�ساويا لم�سافة لا تقل عن عر�ض الباب نف�سه.
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قياس العرض الصافي للباب

			              ال�شكل 3-9                                                ال�شكل 10-3       

تنظيم حركة �أبواب �ـسبل الهروب ) مخارج الطوارئ( 4/9-3

يجب �أن تفتح �أبواب الطوارئ في اتجاه الهروب.1/4/9-3

يجب �أن لا يزيد الجهد اللازم لفتح الباب بكامله عن ) 23 كغم علي مقب�ض الباب(.2/4/9-3

 

فتح أبواب الطوارئ

3/4/9-3
يج���ب �أن لا ت�ؤث���ر حرك���ة م�صراع الباب على �سعة �أجزاء �سب���ل الهروب التي ت�ؤدي �إليه���ا. و�أن لا ت�شكل حركتها عائقا 

لا�ستعمال �سبل الهروب ب�صورة عامة.

1/3/4/9-3
�أن لا تقل���ل حرك���ة م�صراع الباب من عر�ض الدرج �أو �سعة ال���درج �أو الممر �أو �أي جزء من مكونات �سبل الهروب ب�أكثر 

من ن�صف العر�ض المطلوب.

2/3/4/9-3
�إذا كان الباب يفتح باتجاه الممر يجب ان يفتح بزاوية ) 180( درجة بحيث لا يبرز عن وجه الجدار �أكثر من ) 15( 

�ـسم.

3/3/4/9-3
في حال���ة وج���ود �أبواب متتالية كما في ف�سحة الدرج �أو الف�سحة العازلة، يجب �أن لا يقل البعد بين محوري البابيـن عن 

) 1.5( متر �أو بين مجالي حركـة الم�صراعين عن ) 1 متر(.

أبواب فسـحة الدرج ) ردهة الدهاليز(
 

ال�شكل 12-3

4/4/9-3 
يجب �أن تكون جميع الأدوات والأقفال التي تدخل في ت�صنيع الأبواب وخا�صة المف�صلات الحاملة من مواد غير قابلة 

للاحتراق وذات درجة ان�صهار لا تقل عن ) 800( درجة مئوية.

يجب �أن تكون الأقفال و�أدوات الغلق من نوع لا يتطلب ا�ستعمال مفتاح �أو معرفة خا�صة لفتحها.5/4/9-3

 

)Panic Bar ( نوعان من ذراع فتح باب الطوارئ

6/4/9-3 
عندما ي�شترط بقاء الباب في م�سار الهروب مغلقا لمنع انتقال الحريق والدخان، �أو �أي �سبب �آخر يجب �أن تجهز بو�سيلة 

غلق ذاتية ) راد( من نوع معتمد بالقوة المنا�سبة التي تغلق الباب تماما بعد فتحه.

عندما تقت�ضي �ضرورة الا�ستعمال، بقاء باب الهروب المانع للحريق مفتوحا يجب توفير و�سائل �إغلاق تلقائية.7/4/9-3
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 ال�شكل 14-3

5/9-3
و�سائ���ل فتح �أب���واب �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ  (:في المباني والأماكن الت���ي تحددها ال�شروط الوقائية للمباني 
ح�س���ب نوع الا�ستغ�ل�ال تجهز �أبواب الخروج بو�سيلة فتح �سريعة تفتحها في حال���ة الطوارئ �إلى الخارج من نوع معتمد 

.)PANIC BAR ( من الدفاع المدني

1/5/9-3
يج���ب �أن تك���ون ه���ذه الو�سيلة ق�ضي���ب �أو لوح �أو ذراع لا يقل طول الج���زء المتحرك منه عن ) 75 �ـس���م( وارتفاعه عن 

م�ستوى الأر�ض لا يزيد عن ) 110 �ـسم(.

لا يجوز تجهيز تلك الو�سائل ب�أية �أقفال �أو �أية �أدوات من ��شأنها �أن تعيق �أو تعطل فتح الأبواب عند الطوارئ.2/5/9-3

6/9-3
الأب���واب الآلية والخا�صة ل�ـسبل الهروب )  مخارج الط���وارئ  (:هي الأبواب الآلية التي تفتح بوا�سطة الخلية ال�ضوئية 
عند اقتراب الأ�شخا�ص منها �أو ب�أية و�سيلة �آلية �أخرى وكذلك الأبواب التي تفتح �أو تغلق بو�سائل تلقائية ك�أدوات الغلق 

الذاتية، يجب �أن تجهز بو�سيلة يدوية لفتحها �أو غلقها ب�سهولة عند تعطل عمل الو�سائل الآلية.  

7/9-3
الأب���واب ال���دوارة لا تقبل كجزء من �سبل الهروب، وفي حالة وجودها يجب �أن يكون بجانبها �أبواب من نوع معتمد وفقا 

لل�شروط.

8/9-3
ا�ـستعم���ال �ـسب���ل الهروب )  مخارج الطوارئ (عند تقييد حركة �ـشاغل���ي المبنى: لأ�ـسباب �أمنية �أو لأي �أ�ـسباب �أخرى، 

يجب اتخاذ ما يلزم من �إجراءات لت�سهيل ا�ستعمال �سبل الهروب فورا عند �أي طارئ. 

1/8/9-3
في حال���ة �ض���رورة �إغ�ل�اق �أبواب اله���روب، يجب حفظ المفت���اح في علبة مغلق���ة ذات غطاء زجاجي مثبت���ة فوق الباب 

لا�ستعماله عند الطوارئ، وعند تعذر ذلك تبحث كل حالة على حدة مع الدفاع المدني لو�ضع الترتيبات المنا�سبة.

2/8/9-3
عند و�ضع حواجز �أو حبال �أو �سلا�سل ل�ضبط حركة الدخول �أو الخروج لغر�ض التنظيم �أو �شراء التذاكر �أو غير ذلك، 
يجب �أن تكون هذه الحواجز �سهلة الإزالة فورا عند الطوارئ �أو �أن تكون بو�ضع لا يعيق �أو يمنع ا�ستعمال �سبل الهروب 

�أو يقلل من �سعتها �أو كفاءتها.

9/9-3

مج���ال الر�ؤيــ���ا من خلال �أبواب �ـسب���ل الهروب )  مخارج الط���وارئ  (:في الأبواب المت�أرجح���ة بالاتجاهين وفي �أبواب 
الغ���رف الداخلي���ة ) غرفة داخل غرف���ة( يفتح في الباب فتحة تغط���ى بالزجاج الم�سلح ال�شفاف لإتاح���ة المجال للر�ؤيا 
عل���ى م�ست���وى النظر، وبحيث يكون ارتفاع م�ستوى لوح الزجاج في م�ستوى النظر العادي ) 150 - 170 �سم( وفي حالة 

الأ�شخا�ص المعاقين ) 100 �سم(.

10-3
مم���رات �ـسبل الهروب )  مخارج الط���وارئ  (:عندما لا يكون الو�صول �إلى المخرج متي�سرا ب�صورة مبا�شرة ل�ضرورات 
الت�صميم يجب توفير ممرات �سالكة و �آمنة ت�ؤدي �إلى المخارج مبا�شرة دون نهاية مغلقة، وفي حالة تعذر ذلك يجب �أن 

لا تزيد م�سافة النهاية المغلقة عن ) 7.5( متر.
يجب �أن تتوفر للممرات ال�شروط العامة ك�أحد مكونات �سبل الهروب �إ�ضافة لهذه ال�شروط.1/10-3

2/10-3
يج���ب �أن تتوفر للممرات الحماي���ة من خطر الحريق والدخان ويجوز �أن تكون ه���ذه الحماية بوا�سطة قواطع جاهزة، 
ذات مقاوم���ة بالدرجة المطلوبة في حالة تجهيز المبنى ب�شبك���ة مر�شات مياه تلقائية �أو عندما ت�سمح ال�شروط الخا�صة 

بذلك.

3/10-3
يجب �أن يكون عر�ض الممرات كافيا لا�ستيعاب الأ�شخا�ص الذين ي�ستعملونها بحيث لا يقل عن عر�ض المخرج الذي ت�ؤدي 

�إليه، ولا يقل ب�أية حالة عن ) 150 �ـسم( في الممرات الرئي�سية ولا يقل عن ) 120 �ـسم( في الممرات داخل ال�شقق.
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ال�شكل 15-3

4/10-3
يج���ب �أن توزع المم���رات بحيث يتمكن كل �شخ�ص من الو�صول ب�سهولة وحرية �إلى جميع المخارج في الطابق، وفي �أكثر 
من اتجاه، ويف�ضل ما �أمكن تنظيم الممرات ب�شكل حلقي حتى ي�سهل الو�صول �إلى بقية المخارج في حالة تعطل �أحدها 

بفعل الحريق.

5/10-3
يجب �أن يركب في الممرات �أبواب اعترا�ضيه مانعة للدخان تغلق تلقائيا وفقا ل�شروط الاحتياطات الوقائية في المجالات 

الإن�شائية وفي الحالات التالية:

 عندما يزيد طول الممر عن ) 30م( وذلك في منت�صف الم�سافة.1/5/10-3

عند نقطة ات�صال الممرات الرئي�سية بالفرعية.2/5/10-3

في �أي مو�ضع تطلبه �شروط الحماية من خطر الدخان.3/5/10-3

6/10-3
�أي اختلاف في م�ستوى �أر�ضية الممرات يجب توفير درج �أو منحدر للانتقال من م�ستوى �إلى �آخر وعندما يكون الفرق 

�أقل من ) 45 �ـسم( يجب ا�ستعمال المنحدر بدلا من الدرج.

11-3
ال���درج الداخل���ي: ي�شكل الدرج الداخل���ي جزء هام من مخارج �ـسب���ل الهروب )  مخارج الط���وارئ (لأنه يقع في بئر 

يخترق البناء ر�أ�سياً.

1/11-3
يج���ب �أن ين�ش����أ درج اله���روب من م���ود غير قابلة للاح�ت�راق وان يكون معزولا ع���ن الأجزاء الأخ���رى للمبنى ب�أبواب 
وج���دران ذات مقاوم���ة للن�ي�ران لمدة لا تقل ع���ن �ساعة و�سهلة الو�ص���ول �إلى الخارج مبا�ش���رة �أو �إلى قاعـة خالية من 

العوائق ت�ؤدي بدورها �إلى الخارج.

يجب �أن تكون �أر�ضية جميع �أجزاء الدرج �صلبة، غير قابلة للانزلاق وغير مثـقـبـة.2/11-3

يجب تركيب حواجز للحماية من ال�سقوط وفقا ل�شروط الحماية من ال�سقوط.3/12-3

  
ال�شكل 16-3 

موا�صفات درج �سـبل الهروب )  مخارج الطوارئ (:12-3    
عر�ض الدرج هو البعد ال�صافي بين وجه الجدار ووجه الدرابزين، �أو الجدار الآخر.1/12-3

2/12-3
يجب �أن يكون عر�ض الدرج كافيا لا�ستيعاب المبنى من الأ�شخا�ص وفقا لل�شروط الوقائية للمباني ح�سب نوع الا�ستغلال 

وفق جدول الحد الأدنى لعر�ض )  مخارج الطوارئ (�ـسبل الهروب جدول رقم 2-3.

3/12-3
يمك���ن ا�ـستخدام طريق���ة الا�ـستكمال لح�ـساب القيم المح�صورة ما ب�ي�ن 100 و 300 �شخ�ص من �ـشاغلي المبنى، لإيجاد 

الحد الأدنى للعر�ض ال�صافي ل�سبل الهروب بالأمتار في الطابق كما جاء في الفقرة 4/4-3/ 3. 

4/12-3
في حالة وجود �أكثر من 300 �ـشخ�ص من �ـشاغـلي المبنى فيجب زيادة العر�ض ال�صافي بمقدار )  0.05 متر( لكل زيادة 

قدرها ع�ـشرة �أ�ـشخا�ص لا�ـستخدام الممرات، وثمانية �أ�ـشخا�ص لا�ـستخدام الدرج كما جاء في الفقرة 4/4/4-3.

5/12-3
�إذا زاد العدد عن 1000 �ـشخ�ص وجب توفير مخرج �إ�ضافي عر�ضة 152 �سم لكل 500 �شخ�ص �إ�ضافي كما يجب �أن يكون 

عر�ض الدرج والب�ـسط مت�ساويا في جميع مراحله وحتى المخرج النهائي.

6/12-3
يجب �أن لا يقل عمق الدرجة ) النائمة( عن ) 28( �ـسم، ويتراوح ارتفاع القائمة من ) 15 �إلى 18 �ـسم ( ، وبحيث تظل 

العلاقة بين عر�ض الدرجة وارتفاعها محكومة بالمعادلة التالية:
) 2 × الارتفاع + العر�ض = ) 60 �إلى 65 �ـسم(
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 العلاقة بين القائم والنائم في الدرج

ال�شكل 17-3

7/12-3
يج���ب �أن تنظ���م الدرجات بمجموع���ة ) �أ�شواط( لا يزيد ال�شوط الواحد عن ) 14( درج���ة ولا تقل عن ) 3 (  وينتهي 

كل �شوط بب�سطة.

يجب �أن لا يقل عر�ض الب�سطة عن عر�ض الدرج نف�سه.8/12-3

9/12-3
يج���ب �أن تكون مجموعة الدرجات المتعاقبة في ال�شوط الواحد مت�ساوية في العمق والارتفاع دون �أي اختلاف يزيد عن 

) 5 ملـم(، وي�سمح بتفاوت لا يزيد عن ) 10 ملم( بين �أكبر و�أ�صغر ارتفاع، �أو عمق الدرجة في مجموع الأ�ـشواط.

اسـتعمال الدرجات المنحنية المروحية

ال�شكل 18-3

10/12-3
يج���وز ا�ستعم���ال الدرجات المنحنية المروحية ب�ش���رط �أن لا يقل الحد الأدنى للعر�ض عن ) 25 �س���م(  والم�سافة من مركز 

المنحنى �إلى بداية منحنى الدرج من ناحية المركز، لا تقل عن �ضعف عر�ض الدرج.

13-3
حماي���ة درج �ـسب���ل الهروب )  مخارج الطوارئ (من الحريق والدخان: يجب �أن يتوفر للدرج ال�شروط العامة للحماية من 

الحريق والدخان وفقا لل�شروط الوقائية في المجالات الإن�شائية �إ�ضافة لهذه ال�شروط.

1/13-3
في المباني التي يزيد ارتفاعها عن �ستة طوابق، �أو التي تن�ص عليها ال�شروط الوقائية للمباني ح�سب نوع الا�ستغلال، يجب 
�أن يف�ص���ل بي���ت الدرج عن المبنى بف�سحة عازلة من��شأة وفقا ل�شروط الدرج نف�سه، فيما يتعلق بالبناء، والتهوية، والأبواب 

وغير ذلك، حتى توفر حماية م�ضاعفة للدرج.

2/13-3
يف�ضل ما �أمكن و�ضع معدات الحريق، في الف�سحة العازلة، حتى تكون في مكان محمي من خطر الحريق، ي�ستعمله رجال 

الإطفاء، كنقطة ا�ستعداد وانطلاق لمكافحة الحريق.

14-3
تهوي���ة درج �ـسب���ل اله���روب )  مخارج الط���وارئ  (:يجب �أن يتوفر لل���درج، باعتباره و�سيلة اله���روب الوحيدة في الطوابق 

المتكررة التهوية الكافية، لت�صريف الدخان في حالة ت�سربه �إلى بيت الدرج.

تتم التهوية بو�سائل طبيعية كما في الحالات التالية:1/14-3

نوافذ قابلة للفتح، علي الجدار الخارجي للمبنى، بم�ساحة لا تقل عن ) 1.5 م2 (في الطابق الواحد.1/1/14-3

2/1/14-3
فتح���ة دائم���ة في �سق���ف بيت الدرج بم�ساحة ت�ساوي ) 5 %( من م�ساحة �أر�ضية بي���ت الدرج، ولا تقل عن ) 1 م2(، �أو 

نافذة قابلة للفتح، بو�سيلة يدوية معتمدة ت�شغل من الطابق الأر�ضي بطرية �سهلة وبحركة واحدة بنف�س القيا�س.

3/1/14-3 
في المب���اني التي ي�سمح فيها ب�أن لا يكون الدرج عل���ى الجدار الخارجي للمبنى، يجوز �أن تطل نوافذ التهوية على منور 

مخ�ص�ص لهذا الغر�ض ولا يحتوي على �أية خدمات تنطوي على خطورة حريق.
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4/1/14-3

في جمي���ع الأح���وال، عندما تقت�ضي ال�ضرورة بقاء نوافذ التهوية مغلقة، لغر�ض التكييف، �أو غير ذلك، يجب �أن تكون 
النواف���ذ قابل���ة للفتح بوا�سط���ة رجال الدفاع المدني عند الط���وارئ، بو�سائل يدوية �سهلة الا�ستعم���ال، بحركة واحدة، 
تو�ض���ع هذه الو�سائ���ل في �أماكن وا�ضحة معتمدة مثل المدخ���ل، ومثبتة عندها علامة �إر�شادي���ة بعبارة ) مفتاح يدوي 

للتهوية(.

يجوز �أن تكون التهوية بو�سائل ميكانيكية، في المباني التي ت�سمح بها ال�شروط الوقائية للمباني ح�سب الا�ستغلال.2/14-3

1/2/14-3
يمك���ن حماي���ة الدرج بنظام زي���ادة ال�ضغط بدلا من �أنظمة التهوية وذلك لإبقائها خالية م���ن الدخان بحيث يتم ت�صميم 

نظام زيادة ال�ضغط طبقا للموا�صفات المعتمدة.

 

سـلم مضغوط بالهواء

ال�شكل 19-3

15-3
توزي���ع درج �ـسب���ل اله���روب )  مخارج الطوارئ  (:فيم���ا عدا الحالات التي ت�سم���ح بها ال�شروط الوقائي���ة للمباني ح�سب 
الا�ستغلال يجب �أن يكون الدرج على الجدران الخارجية للمباني لتجنب وجود نهاية مغلقة وفي المباني ذات الدرج الواحد 

يجب �أن يكون الدرج على الجدار الخارجي للمبنى.

1/15-3
لا يج���وز ا�ستمرار الدرج م���ن الطوابق العليا �إلى ال�سرداب، ويجب عمل درج م�ستق���ل لل�سرداب، وفي الحالات التي يتعذر 
فيها ذلك، يجب قطع ا�ستمرارية فراغ الدرج في الطابق الأر�ضي، بوا�سطة جدار مانع لانت�شار الحريق يرتفع �إلى ال�سقف 

بحيث يكون الدخول �إلى ال�سرداب من الخارج مبا�شرة.

تثبيت علامات �إر�شادية داخل بيت الدرج للدلالة على �أرقام الطوابق.2/15-3

 

علاقة الدرج بالمبنى
 

ال�شكل 20-3

16-3
الدرج الخارجي: عندما يكون الدرج الخارجي جزء من �سبل الهروب، تطبق في ��شأنه بالإ�ضافة �إلى هذه ال�شروط، �شروط 

الدرج الداخلي با�ـستـثـنـاء �شروط الحماية من الحريق.

1/16-3
يجوز في بع�ض الأحوال الخا�صة التي ي�سمح بها الدفاع المدني �أن ين��شأ الدرج الخارجي من هيكل معدني، ب�شرط �أن يكون 

معالجا للحماية من العوامل الجوية.

2/16-3
يف�ص���ل الدرج الخارجي عن المبنى بجدران من��شأة من مواد غ�ي�ر قابلة للاحتراق ذات مقاومة للحريق بالدرجة المطلوبة 
وتغط���ي الفتح���ات المطلة على الدرج ب�أبواب مانع���ة للحريق تغلق تلقائيا ونوافذ ذات زجاج م�سل���ح مقاوم للحريق وفقا لما 

يلي:
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في حدود م�سافة قدرها ) 3 م (�أفقيـاً، و ر�أ�سيـاً، وعُـمـقْـاً.1/2/16-3

لا داعي لذلك في الطابق الأخير، �إذا لم يكن الدرج مو�صلا �إلى ال�سطح.2/2/16-3

يجب و�ضع علامات �إر�شادية على �أبواب الدرج للدلالة على رقم الطابق الذي ت�ؤدي �إليه.3/16-3

17-3
الج�س���ور وال�شرف���ات والمم���رات الخارجية: عندما تكون الج�س���ور وال�شرفات الخارجية جزء من �سب���ل الهروب، تطبق في 

��شأنها �شروط الدرج الخارجي بالإ�ضافة �إلى هذه ال�شروط.

1/17-3
يجب �أن لا يقل ارتفاع جوانب الفتحات المطلة على ال�شرفات �أو الج�سور �أو الممرات الخارجية عن ) 2 متر( وتكون من��شأة 

من الطوب ) الطابوق( �أو الخر�سانة.

يجب �أن يكون العر�ض كافيا لا�ستيعاب الأ�شخا�ص الذين �ـسي�ـستعـملونها �ـشريطة �أن لا تقل عن ) 1.5 م(.2/17-3

18-3
المنح���درات: ه���ي الطريق المائل، البديل عن الدرج في الانتقال من م�ستوى �إلى �آخر في �سبل الهروب، وينطبق علها ما جاء 

في �شروط الدرج ب�صفة عامة، �إ�ضافة لهذه ال�شروط.

يجب �أن تكون الأر�ضيات متينة وخ�شنة وغير قابلة للانزلاق.1/18-3

يجب �أن تكون ن�سبة الميل واحد في جميع �أجزاء المنحدر.2/18-3

يجب ا�ستعمال الب�سطة، عند تبديل اتجاه الم�سار.3/18-3

يجب �أن لا تزيد ن�ـسبة المنحدرات عن 1 :4/18-3.10

 
ن�سبة المنحدرات  1 : 10

19-3 
المخ���رج النهائ���ي ل�ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ  (:يجب �أن ينتهي م�ـسار اله���روب �إلى مخرج نهائي ي�ؤدي بدوره �إلى 

خارج المبنى، �أو �إلى الطريق العام.

1/19-3
يجوز في الحالات التي ت�سمح بها ال�شروط الخا�صة، �أن ينتهي ) 50 %( من �سبل الهروب على الأكثر في مكان داخل المبنى 

في م�ستوى المخرج النهائي ) الأر�ضي عادة( �شريطة �أن يتوفر في هذا المكان ما يلي:

1/1/19-3
�أن يكون الو�صول من نهاية الم�سار مثل �أ�سفل الدرج �إلى المخرج النهائي �سهلا وا�ضحا دون �أية عوائق، و�أن لا تزيد الم�سافة 

عن ) 15 م(.

يجهز ب�شبكة مر�شات مياه تلقائية.2/1/19-3

2/19-3
يجوز �أن ينتهي م�سار الهروب �إلى ال�سطح، �إذا توفرت له جميع �شروط �سبل الهروب، وبحيث يتوفر منه طريق �آخر �سالك 

و�آمن ي�ؤدي بدوره �إلى الطريق العام.
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3/19-3
يج���ب �أن يك���ون ات�ساع المخرج �أو المخارج النهائية كافيا لت�صريف الأ�شخا����ص المفرو�ض تواجدهم في المبنى، ولا يقل ب�أية 

حال عن ات�ساع �سبل الهروب التي ت�صب فيه.

20-3
مخارج �ـسبل الهروب )  مخارج الطوارئ (الأفـقـيـة: المخرج الأفقي هو المخرج الذي ي�ؤدي �إلى منطقة �آمان داخل المبنى 
�أو خارج���ه، توفر ملج�أ �آمنا للأ�شخا�ص الذين يتعر�ض���ون لخطر الحريق، في المباني والحالات التي تن�ص عليها ال�شروط 

الوقائية للمباني ح�سب الا�ستغلال.

 

مخارج سبل الهروب الأفقية

ال�شكل 22-3 

1/20-3
في حال���ة اعتب���ار كلا الجانبين منطقتي �آمان، يجب توفير مخرج �آخر بالاتج���اه المعاك�س على نف�س الحاجز بحيث ي�صبح 

كل من الجانبين، منطقة �آمان بالن�سبة للأخرى مع تثبيت العلامات الإر�شادية المنا�سبة.

2/20-3
يج���وز �أن تكون المخارج الم�ؤقتة بديلا عن ن�صف المخ���ارج الأ�صلية في المبنى على الأكثر، ب�شرط توفر �شروط الم�سافة، و�أن 

تت�ضمن المخارج الم�ؤقتة على الأقل درجا واحدا ي�ؤدي �إلى مخرج نهائي.

3/20-3
يج���ب �أن تك���ون م�ساحة منطقة الآمان كافية لا�ستيعاب الحد الأعلى م���ن الأ�شخا�ص المفرو�ض تواجدهم في كلا الجانبين 

على �أ�سا�س ) 0.3 م2( لل�شخ�ص الواحد.

4/20-3
يج���وز �أن تك���ون منطقة الأمان خارج المبنى في مبنى مجاور، �أو ج�سر �أو ممر، بحيث ت�ؤدي بدورها �إلى الطريق العام وفقا 

لل�شروط العامة ل�سبل الهروب.

5/20-3
يج���ب �أن تك���ون مناطق الآمان التي ت�ؤدي �إليها المخارج الم�ؤقتة تابعة لم�ستغل �أو م�ست�أجر واحد �إلا في الحالات الخا�صة التي 

يوافق عليها الدفاع المدني.

في كل الأحوال لا يجوز تركيب �أقفال على المخارج الم�ؤقتة �أو �أية و�سائل تمنع ا�ستعمالها في �أي وقت من الأوقات.6/20-3

21-3
و�ـسائ���ل الهروب الخا�صـ���ة: وهي الدرج الحلزوني، ال�ـسلم القائم الثابت ) بح���اري(، ال�ـسلم الثابت المائل، درج الطوارئ 

الآلية.

يجوز ال�سماح با�ستخدام و�سائل خا�صة للهروب وفقا لهذه ال�شروط، في الحالات التالية:1/21-3

المباني القائمة، حيث يتعذر تنفيذ �سبل الهروب المنا�سبة وفقا لل�شروط.1/1/21-3

2/1/21-3
في ح���الات مح���دودة، ولخدم���ة عدد محدد م���ن الأ�شخا�ص، مثل غ���رف الآليات، وغرف���ة الم�صعد على ال�سط���ح والأبراج 

والم�صانع، وما �شابه ذلك.

3/1/21-3
يج���وز �أن تك���ون و�سائل الهروب الخا�صة، �إح���دى الو�سائل المذكور في هذه ال�شروط، �أو �أي���ة و�سائل �أخرى يعتمدها الدفاع 

المدني.
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2/21-3
ي�سمح با�ستخدام الدرج الحلزوني، لخدمة خم�سة �أ�شخا�ص على الأكثر، ولارتفاع ثلاثة طوابق فقط، على �أن يكون الدرج 

بالموا�صفات التالية:

القطر لا يقل عن ) 1.5م(.1/2/21-3

عر�ض الدرج لا يقل عن ) 19 �ـسم( عند نقطة تبعد ) 30 �ـسم( عن المركز.2/2/21-3

ارتفاع الدرجة لا يزيد عن ) 25 �ـسم( ومجال الارتفاع لا يقل عن ) 2م(.3/2/21-3

 
ال�شكل 23-3

3/21-3

ال�سل���م القائ���م الثابت ) بح���اري (:ي�سمح با�ستعمال �سلم قائم ثابت على الجدار ) بح���اري( في حالات ا�ستثنائية لخدمة 
عدد قليل من الأ�شخا�ص العاملين في الموقع فقط، على �أن يركب له حاجز على جانبية يمتد هذا الحاجز �إلى م�سافة متر 
واح���د ف���وق م�ستوى ال�سطح الذي ينتهي �إليه ال�ـسلم وفي حالة ارتفاع ال�سلم �أكثر من ) 9م( يجب �أن يغطى بكامله بحاجز 

من ال�شبك للحماية من ال�سقوط.

4/21-3

ال�سلم المائل الثابت: يجوز ا�ستعمال ال�سلم المائل الثابت �شريطة �أن لا تزيد زاوية الميل مع الأفق عن ) 60 درجة( وب�شرط 
�أن تك���ون الدرج���ات بعر����ض لا يقل عن ) 13 �سم( ولا يزيد البع���د بينهما عن ) 20 �ـسم(. يج���ب �أن تن��شأ جميع الو�سائل 
المذك���ورة من م���واد غير قابلة للاحتراق، ومعالجة للحماية من ال�صد�أ والعوامل الجوي���ة كما يجب �أن تكون متينة وثابتة، 

ومترابطة مع البناء ب�شكل قوي.

5/21-3
درج الط���وارئ الآلي: يج���وز في الح���الات التي ي�سمح بها الدفاع المدني ا�ستعمال الدرج ال���ذي يعمل ذاتيا بحيث تنزل عند 

ا�ستعمالها وترتفع ذاتيا عند تركها بوا�سطة ثقل موازنة، ب�شرط �أن تكون من نوع معتمد من الدفاع المدني.

22-3
النواف���ذ الخارجية: لا يجوز تثبي���ت الحواجز والعوائق على نوافذ الوجهات الخارجية الموج���ودة فوق الطابق الأر�ضي من 

البناء ما لم تكن �سهلة الفتح وبموجب موافقة خا�صة من الدفاع المدني.

1/22-3
عن���د ا�ستخ���دام النواف���ذ الخارجية مخ���ارج للط���وارئ، يتوجب �أن تك���ون فتحاته���ا ذات ات�ساع يكفي لخ���روج الأ�شخا�ص 

ب�سهولة.

 

نوافذ الواجهات الخارجية

ال�شكل 24-3


