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 المؤهلات العلمية:

سنة الحصول  الدرجة العلمية
 عليها

 الجامعة الكلية

    الدكتوراه
 جامعة القصيم كلية التربية ببريدة هـ1438 الماجستير

الدبلوم الخاص 
 في التربية

   

بكالوريوس 
 التربية

 جامعة القصيم كلية التربية بعنيزة هـ1428

 ." """ عام  تقنيات التعليم  تخصصرسالة الماجستير: 

العنوان 
باللغة 
 العربية

ة لدى عُضوات  ولوجيَّ
ُ
كن ة برنامج إلكتروني مقترح لتنمية المهارات التُّ فاعليَّ

دريس في جامعة المجمعة
 .هيئة التَّ

العنوان 
 باللغة

 الانجليزية 

The effectiveness of a proposal for an electronic program to 

develop the technical skills of the female faculty members at 

Almajmaah University 

ملخص 
 الرسالة 

 10 إلى 8)
 فقط( أسطر

رّف على فاعليته في تنمية الجوانب المعرفية، هدفت الدراسة إلى تصميم برنامج إلكتروني مقترح والتع

 والأدائية للمهارات التكنولوجية لدى عضوات هيئة التدريس في جامعة 
 
لأهداف  المجمعة. وتحقيقا

الدراسة قامت الباحثة باشتقاق قائمة ببعض المهارات التكنولوجية، ومن ثم تصميم البرنامج 

اد مجموعة من الأدوات وتأكدت من صدقها وثباتها، وهي: الإلكتروني المقترح، كما قامت الباحثة بإعد

اختبار تحصيلي لقياس الجوانب المعرفية المرتبطة بتنمية بعض المهارات التكنولوجية لدى عضوات 

هيئة التدريس، وبطاقة ملاحظة أداء لقياس الجوانب الأدائية المرتبطة بتنمية بعض المهارات 

 لطبيعة  تالمجمعة. واستخدميس في جامعة التكنولوجية لدى عضوات هيئة التدر 
 
الباحثة وفقا

الدراسة المنهج الوصفي، والمنهج شبه التجريبي القائم على التصميم )القبلي، البعدي( للمجموعة 
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 من )
 
 من عضوات هيئة 27الواحدة، وتكونت أفراد عينة الدراسة والتي تم اختيارها عشوائيا

 
( عضوا

لزلفي بجامعة المجمعة؛ وذلك في الفصل الدراس ي الثاني من العام الجامعي التدريس في كلية التربية با

 ه(.1437 –ه 1436)

وقد أسفرت نتائج الدراسة عن التأثير الإيجابي للبرنامج الإلكتروني المقترح في تنمية الجانب المعرفي 

 يالمجمعة. وفعة والجانب الأدائي المرتبط بالمهارات التكنولوجية لدى عضوات هيئة التدريس في جام

 من التوصيات، والمقترحات المرتبطة بهذه 
 
ضوء ما أسفرت عنه نتائج الدراسة، قدمت الباحثة عددا

 النتائج.
 

 ." "عام  " تخصص "الدكتوراه: رسالة 
 

العنوان باللغة 
 العربية

 

العنوان باللغة 
 الانجليزية 

 

ملخص 
 الرسالة 

إلى  8)
10 

 أسطر
 فقط(

 ى:الهدفت الدراسة  

 

 التدرج الوظيفي الأكاديمي )الداخلي والخارجي( :
 

 اسم المؤسسة سنة الالتحاق بها الوظيفة
 جامعة المجمعة-بية بالزلفي كلية التر  هـ1430 معيدة
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 اسم م
 النشاط

 تاريخ
 النشاط

 الفئة
 المستهدفة

وأعضاء  الطالبات هـ1433 الإنترنت والحمية الغذائية  1

 هيئة التدريس

استراتيجية المنهج المطور لمقررات الاقتصاد   2

 يالمنزل

طالبات التربية  هـ1433

 الميدانية

إدارة منسوبات  هـ1433 الغذائيةالبطاقة   3

التربية والتعليم 

 بالزلفي

برنامج غذائي )مهارات التغذية السليمة   4

 (وصحة الأسرة لدى الطالبات

طالبات المرحلة  هـ1433-1434

الابتدائية والمرحلة 

 المتوسطة والثانوية 

إلكتروني مقترح لتنمية المهارات برنامج تدريبي  5

التكنولوجية لدى عضوات هيئة التدريس في 

 جامعة المجمعة

عضوات هيئة  هـ1437-1438

التدريس في كلية 

 التربية بالزلفي

 
 

 منال عقيل الحجي /أالتي قدمتها  الدورات التدريبية
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تاريخ الحصول  جهة الحصول عليها اسم الدورة م
 عليها

 هـ24/1/1436 موزارة التربية والتعلي إعداد مدربة معتمدة بمعايير الجودة  1

اللغة الإنجليزية المؤهلة دورة   2

 للماجستير

خمة المجتمع عمادة 

 بجامعة القصيم

15/11/1431 

-20/2/1432 

ولية لقيادة الحاسب دالالرخصة   3

 ICDLالآلي

للتعليم العامة المؤسسة 

 المهني والتدريب  الفني

 م19/6/2008

 هـ21/3/1433 بالزلفي ةالتربي كلية أزماتنا تخلق الإبداع  4

 هـ21/4/1433 بالزلفي ةكلية التربي القراءة للجميع  5

دمج التقنية في استراتيجيات   6

 التدريس

الجودة وتطوير عمادة 

 المهارات

 هـ7-9/6/1433

 هـ23/1/1433 بالزلفي ةكلية التربي الخاصة مشكلات وحلول التربية   7

الجودة وتطوير عمادة  الحديثة للتقويم الاتجاهات  8

 المهارات

 هـ26-30/5/1432

 هـ8/3/1433 التوجيه والإرشادوحدة  الإنسانية في بيئة العملالعلاقات   9

 هـ26/1/1433-25 النشاط الطلابية مانأ التفكير الإبداعياستراتيجيات   10

 :والجودةتنمية الأعضاء مجال  فيالدورات التدريبية 



 

 KINGDOM OF SAUDI Arabia  المملكة العربية السعودية

 ARABIA وزارة التعليم Ministry of Education 

 AL-Majma'ah University جامعة المجمعة
 Faculty of Education in Zilfi كلية التربية بالزلفي

  
 

 التربوية قسم العلوم   منال عقيل الحجي                                             /أ         : التدريسالسيرة الذاتية لعضو هيئة 
7 

 
 

 

 تاريخ الحصول عليها جهة الحصول عليها  اسم الدورة 
 

 المركز  التدريب عبر الإنترنتأساسيات 
 
م الوطني للتعل

 والتعليم عن بعدالإلكتروني 

 هـ3/3/1436

رس تفاعلي باستخدام دتصميم 

 Lecture Makerبرنامج 
 المركز 

 
م الوطني للتعل

 والتعليم عن بعدالإلكتروني 

 هـ18/2/1436

الحوسبة السحابية تطبيقات 

 في التعليم

 المركز 
 
م الوطني للتعل

 والتعليم عن بعدالإلكتروني 

 هـ30/1/1435

العربية لعلوم الأكاديمية  المقررات الإلكترونيةتصميم 

 التدريب

 م12-13/1/2014

هـ3/1/1433-2 النشاط الطلابيأمانة  العادمة المياهمعالجة   11  

 هـ1/1/1433 التربية بالزلفيكلية  ومناهج البحث العلميأساليب   12

 هـ12/3/1432-11 التربية بالزلفيكلية  الطفل المبدعصناعة   13

 هـ5/6/1432-4 التربية بالزلفيكلية  وير المهني الحديثةالتطاتجاهات   14

في الإرشاد  والاعتمادالجودة معايير   15

 الأكاديمي

 هـ22/3/1434 في الكلية الجودةمركز 

 هـ13/4/1434 في الكلية الجودةمركز  الأساسية للعلم الكفءالمقومات   16

 التدريبية في التخصصالدورات 
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العربية لعلوم الأكاديمية  التعليمية التفاعليةالوسائل 

 التدريب

 م15/1/2014

 الافتراضيةالمعامل إتاحة 

واستراتيجية تدريسية كتقنية 

للمقررات الدراسية بالتعليم 

 العالي

التعليم الإلكتروني عمادة 

م عن بعد
 
 والتعل

 هـ5/5/1434

أخلاقيات التعامل التربوي  نف

 في المجتمع الافتراض ي

التعليم الإلكتروني عمادة 

م عن بعد
 
 والتعل

 هـ9/4/1434

الوحدات التعليمية تصميم 

التفاعلية باستخدام برنامج 

Articulate 

التعليم الإلكتروني عمادة 

م عن بعد
 
 والتعل

 هـ13/6/1434

في  Publisherاستخدام أهمية 

 برامج التعليم الإلكتروني

التعليم الإلكتروني عمادة 

م عن بعد
 
 والتعل

 هـ30/4/1434

م الإلكتروني وأدواتهنظام 
 
التعليم الإلكتروني عمادة  التعل

م عن بعد
 
 والتعل

 هـ28-29/11/1433

البروجكتر والسبورة استخدام 

 الإلكترونية

 هـ27/4/1433 النشاط الطلابيأمانة 

 هـ8/6/1432 التربية بالزلفيكلية  القاعات الذكية تقنية 

م جسور نظام 
 
لإدارة التعل

 الإلكتروني

 هـ25/6/1432 التربية بالزلفيكلية 
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 محلياً:

 النشاط  م
الأناناس فاكهة )هـ بعنوان 1434-1433بوستر لأسبوع البحث العلمي لعام  1

 .بعيدة الموطن قريبة للصحة والرشاقة(

هـ بعنوان )مواد غذائية 1434-1433بوستر لأسبوع البحث العلمي لعام  2

 للتنظيف(.

في  لمتوسطة والثانويةالمرحلة او  المرحلة الابتدائية برنامج غذائي لطالبات 3

مهارات التغذية السليمة هـ بعنوان )1434-1433أسبوع البحث العلمي لعام 

 (.وصحة الأسرة لدى الطالبات

هـ بعنوان )استخدام تطبيق 1438-1437بوستر لأسبوع البحث العلمي لعام  4

Twitter .)م
 
 في التعليم والتعل

 
 
 
 
 
 

 النشاط  م
1.   

 البحث العلمي والمكتباتمجال  فينشطة الأ

)تحكيم رسائل ماجستير، دكتوراه، المشاركة في  أنشطة تتعلق بالعملية التعليمية وخدمة المجتمع

 .. الخ (وضع المناهج العلمية وتطويرها..
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عنوان  1
 البحث

1-  

جهة  
 النشر 

  

 
 
      

 مرحلة الدراسات العليا  مرحلة البكالوريوس م
 الدكتوراه   الماجستير  الدبلوم 

    اختيار وتنفيذ المفروشات 1
    أسس التصميم 2
    أسس تغذية الإنسان 3

    1اعداد وتنفيذ الباترونات 4

    2اعداد وتنفيذ الباترونات 5

    بس الأطفالتصميم وتنفيذ ملا 6

    التطريز اليدوي والآلي 7

 الإنتاج العلمي

 الخبرة التدريسية )المقررات التي قام العضو بتدريسها(
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    مبادئ علم الاقتصاد 8

9 
 

    أسس إعداد الأطعمة

 
 
 
 
 
 الجهة التابعة لها عنوان الرسالة م

1   
 
 
 
 
 
 
 
 

عنوان المؤتمر أو  م
 الندوة 

الجهة 
 المنظمة 

عنوان  نوع المشاركة  عنوانها 
البحث 
الذي 

شارك به 
 العضو 

حضور 
 قطف

حضور 
ومشاركة 

  ببحث

1)     
 

  

 
 
 

 المشاركة في المؤتمرات والندوات العلمية
 

 الرسائل الجامعية على الأكاديميالاشراف 
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 مسمى الجمعية م
 مقرها الجهة التابعة لها 

1    

 عضوية الجمعيات العلمية 
 


