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 :مقدمة

انطلاقاً من دور جامعة المجمعة في خدمة المجتمع، وتوجيه قيادات الجامعة     

بتقديم كافة الخدمات الأكاديمية والإرشادية لأفراده بكافة فئاتهم بما يعزز هذا 

عمادة خدمة المجتمع والتعليم المستمر تقديم مبادرات نوعية تستهدف  الدور، حرصت

أفراد المجتمع وتلبي طموحاتهم بل وتقدم حلولًا للعديد من المشكلات التي يعانون 

 منها مسخرة في ذلك طاقاتها الأكاديمية والبحثية والمادية.

 الحماية من ممكن قدر أكبر إعطاء يستوجب مماوتعد الأسرة هي نواة بناء المجتمع  

 كل ليصبح المجتمع في كامل بشكل مسؤولياتها تحمل بحيث اوالتوعية له والمساعدة

أوجه التعاون مع  العمادة ببحث، ومن هذا المنطلق قامت وفاعلًا منتجاً فيها عضو

الجهات الحكومية والأهلية بالمحافظات المشمولة بخدمات الجامعة والتي تشاركها في 

بحيث تصبح أسراً آمنة ضد العديد من استهداف الأسر ببرامج توعوية وإرشادية 

 الإدمان، حالات مع التعامل في المناسبة المشورة تقديمالمشكلات خاصة فيما يتعلق ب

 منه. والمتعافين

والتقرير الذي بين أيدينا يرصد مبادرة )حملة الأسرة الآمنة( والتي تنفذها عمادة 

خدمة المجتمع والتعليم المستمر بالتعاون مع التعاون مع الجهات الحكومية والأهلية 

كالإدارة العامة لمكافحة المخدرات وإدارات  الجامعة،بالمحافظات المشمولة بخدمات 

الأهلية المعنية بمكافحة الإدمان، ويوضح التقرير عض المراكز التربية والتعليم وب

الإضافة لتقرير  وجملة المستفيدين من خدماتهومراحله فكرة البرنامج وأهدافه 

 مصور يوثق بعض الفعاليات المتضمنة بالبرنامج.

ختاماً تتقدم العمادة بخالص الشكر والتقدير لمعالي مدير الجامعة الدكتور خالد بن 

للبرنامج ، والشكر موصول لسعادة وكيل  ةالمقرن لدعمه ورعايته الكريمسعد 

 الجامعة الدكتور مسلم بن محمد الدوسري لمتابعته الدؤوبة للفعاليات.

 سائلين الله تعالى التوفيق والسداد،،،
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 :البرنامج فكرة

ن حملة توعوية تتضمن بعض البرامج الإرشادية حول أضرار المخدرات ومكافحة الإدما

والفكري، تستهدف الأسر القاطنة بالمحافظات المشمولة بخدمات الجامعة بالتعاون مع 

الإدارة العامة لمكافحة المخدرات وإدارات التربية والتعليم ومركز حياة لرعاية المتعافين 

 من الإدمان.

 الهدف العام:

  

 الجامعة بين التواصل جسور مدّخلال  من المجتمع خدمة في الجامعة رسالة تحقيق 

 مساهمة منها في إعداد أسرة آمنة. المحلي والمجتمع

 الأهداف التفصيلية:

 بطرق مواجهة الادمان. الأسر المستهدفة. تعريف 1

 . توجيه الشباب لممارسات ايجابية تخدم المجتمع.2

 . وضع طرق وحلول لمشكلة الادمان.3

 . مد المستهدفين بأفكار عملية لمكافحة الادمان.4

 :المستخدمة الأنشطة

 .عروض مرئية .1

 مسابقات إلكترونية باستخدام حافلة التدريب والتعليم الإلكتروني المجتمعي .2

 للمشاركين تقديرية جوائز وتوزيع

 .المختصين أحد مع عرضه تم لما عامةمناقشات  .3

 لقاءات توعوية .4

 جلسات إرشادية جماعية وفردية .5
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 :المقدمة خلال الحملة البرامج

 

 .خاص بشكل وأسرنا مجتمعاتنا في المخدرات خطر نواجه وكيف الفكري الأمن. 1

 :ومنها المحاضرات من مجموعة ويشمل الاجتماعي الأمن. 2

 .والمجتمع والأسرة الصحة على الإدمان لأخطار بيان -

 .إبداعية بطرق الأسرية المشكلات حل -

 .المراهقين الأبناء مع التعامل مهارات -

 الاجتماعي التواصل وسائل ومشكلات الإنترنت، خطر الأسرة تواجه كيف -

 .الحديثة
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 تميرب التعليم دارةإ مع وبالتنسيقهـ  26/01/1437   بتاريخالمرحلة الأولى بدأت  . 1

  الحضور عدد وبلغ مورولياء الأأوبعض  المدرسة وطلاب ومدرس البرنامج حضر حيث، 

 توزيعكما تم  والحضور، المحاضر بين بالتفاعل البرنامج وتميز اً،مستفيد (302)

 عات البرنامج.موضو مع التفاعل لزيادةتشجيعية  جوائز

 28/01/1437-27بتاريخ  و روضة سدير  . تم تنفيذ البرنامج في  حوطة سدير2

عية اجتملاوأعضاء مركز التنمية ا والمدرسين الطلاب من (530 ) عدد حضر حيث

 .بروضة سدير واللجان التابعة له 

     حيث أقيم بعدد 29/01/1437بتاريخ  . تم تنفيذ البرنامج في محافظة المجمعة3

 .  اًمستفيد (1300)الحضور الى  عدد وصل حيث  مدارس (7 )

عدد  حضر هـ حيث 04/02/1437 مركز أم رجوم  بتاريخ تم تنفيذ البرنامج في. 4

 . اًمستفيد (90)
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 ثلاثة واستمرت 7/02/1437-5 في الفترةفي محافظة الزلفي هذه المرحلة ونفذت 

ما بين  اًمستفيد (2500) الىالحضور  عدد وصل حيث مدارس ٨ في تنفيذها وتم ايام

 طلاب ومنسوبين وأولياء أمور.

تم تنفيذ البرنامج في عدد من المدارس الثانوية لأكثر الفئات عرضة لمشاكل الادمان 

طالباً ومدرساً وإدارياً واتسم  (390)حيث نفذ البرنامج في ثانوية الرياض وحضره 

 .البرنامج بروح التفاعل والمشاركة المتميزة من طلاب المدرسة

 

كما تم تنفيذ البرنامج في اليوم التالي في ثانوية الإمام عبد العزيز ابن باز وقد حضر 

البرنامج بالتفاعل طالب بالإضافة للمدرسين والإداريين حيث اتسم  (400)البرنامج 

 .والمشاركة المتميزة من الطلاب والحضور

 

وانطلقت الحافلة بكوادرها لتنفيذ البرنامج في مدرسة طيبة الثانوية حيث حضر 

 واولياء الامور وبمشاركة من المدرسين والإداريين في المدرسة طالب (390)البرنامج 

وحلول في وكان الحضور في تفاعل ومشاركة مع البرنامج وما طرحه من مشاكل 

 .مواجهة الإدمان

 

مام محمد بن سعود الثانوية حيث حضر تلى ذلك تنفيذ البرنامج في مدرسة الإ

وتخلل البرنامج  واولياء الامور طالباً وبحضور المدرسين والإداريين في المدرسة(270)

 .تبادل للأفكار والمواقف وكيفية التغلب على مشكلة الإدمان

 

 

مدرسة الملك فهد لتحفيظ القرآن  في فقد تم التنفيذ لأهداف الحملة واستكمالا

 طالباً بالإضافة لمدرسيهم والهيئة الإدارية في المدرسة (390)كريم حيث حضر ال

، وقد اشتمل البرنامج على تبادل للأفكار وحوار مفتوح مع الطلبة حول واولياء الامور

 .وكيفية مواجهته ةمخاطرالإدامان و
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ثم في اليوم التالي انطلقت الحافلة لتكمل مهامها في تحقيق اهداف الحملة بتنفيذ 

طالباً إضافة إلى  (350)البرنامج في مدرسة الملك عبد العزيز الثانوية والتي حضرها 

 .تشاركوا مع البرنامج بكل حماسة وفاعلية نوالذي ولياء الأمورأو المدرسين والإداريين

 

أيام فقد نفذ البرنامج في مدرسة الأندلس  ختام برنامجها والذي امتدّ لثلاثةوفي 

،  ولياء الأمورأو طالب بالإضافة للمدرسين والإداريين(300)الثانوية حيث حضر 

وكان الجو العام للبرنامج مفعماً بالتفاعل الإيجابي وطرح الأسئلة وتبادل الأفكار 

 .حول مكافحة الادمان والتغلب عليه
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الغاط لمدة يوم واحد استهدفت خلال هذا اليوم محافظة  فيالمرحلة بدأت 

وقد تم  موروبعض أولياء الأ ( مستفيداً من طلاب ومنسوبي مدرسة ثانوية الغاط280)

تنفيذ مجموعة من الفعاليات شملت لقاءات توعوية وجلسات إرشادية للطلاب 

نقي أنفسنا من مخاطرها ، كما تم ومنسوبي المدرسة حول أضرار المخدرات وكيف 

 . ووزعت جوائز على الفائزين تنفيذ مسابقة حول هذا الموضوع

مصدة وتم تنفيذ  مركزتوجهت الحملة بعد ذلك إلى مدينة الأرطاوية و

عية ومدرسة ثانوية اجتمالابعض الفعاليات الخاصة بالحملة بمقر لجنة التنمية 

ة ثانوية مصدة وبلغ عدد المستفيدين من الأمير سلطان بالأرطاوية وكذلك بمدرس

 .  مورالأوبعض أولياء ما بين طلاب ومنسوبي  ( مستفيدا410ًالحملة )

وتم تقديم برنامجاً توعوياً  المجمعةواختتمت الحملة برامجها بزيارة لسجن 

( من  السجناء والمنسوبين وقد أثنت إدارة سجن المجمعة على الجهود التي 60استهدف )

دف السجناء ومنسوبي السجن تبذلها الجامعة وما تقدمه من برامج مجتمعية تسته

بما كان له بالغ الأثر في تكامل الجهود بين إدارة السجن والجامعة لتحقيق الصالح 

 العام.

 :الحملةنتائج 

 


